Prospect informativ

Acest produs este un supliment alimentar.

Va rugam sa cititi cu atentie urmatoarele instructiuni pentru ca ele contin informatii importante despre acest produs.
Daca aveti alte intrebari, va rugam sa consultati medicul sau farmacistul dumneavoastra.

Suplimentele alimentare nu trebuie sa inlocuiasca un regim alimentar variat.

Acest produs este disponibil in farmacii fara prescriptie medicala. Cu toate acestea, administrarea Esberitox® N

Tablete trebuie sa fie facuta in mod corespunzator pentru a avea cele mai bune rezultate.

¢ Nu aruncati aceste instructiuni! Este posibil sa mai aveti nevoie sa le cititi.

o intrebati farmacistul dumneavoastra daca aveti nevoie de informatii suplimentare sau sfaturi.

* Daca apar efecte secundare care se agraveaza sau daca observati alte efecte secundare care nu sunt precizate
n aceste instructiuni, informati medicul sau farmacistul dumneavoastra.

in acest prospect:
Ce este Esberitox® N Tablete si cum se utilizeaza
inainte de a lua Esberitox® N Tablete
Cum se administreaza Esberitox® N Tablete
Posibile efecte secundare
Cum se depoziteaza Esberitox® N Tablete
Alte informatii
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Compozitie

1 tableta contine:

Substante active :

0,215 ml de extract alcoolic (1:11) echivalent cu :
Thujae occidentalis herba 2 mg

Echinaceae radix 7,5 mg

Baptisiae tinctoriae radix 10 mg

Agent de extractie: ethanol 30 % (v/v)

Alte ingrediente:

Acid ascorbic, lactoza, stearat de magneziu, macrogol,
sucroza

Ambalaj
Esberitox® N Tablete este ambalat in pachete cu 60 de
tablete.

Mecanism de actiune
Esberitox® N Tablete actioneaza ca imunomodulator
pentru imbunatéatirea sistemului imunitar.

Producitor:

Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG,
Bahnhofstr. 35, 38259 Salzgitter, Deutschland
Tel.: + 49 53 41 307-0,

Fax: + 49 53 41 307-124

email info@schaper-bruemmer.de
Internet www.schaper-bruemmer.com
Importator

S.C. 3F Plantamed S.R.L.,

Calea Victoriei 103-105,

Sector 1, Bucuresti

Tel: 021 316 8931

Fax: 021 312 9580

www.3f.ro

Indicatii:

- terapia infectiilor respiratorii acute si cronice (de origine
bacteriana sau virala);

- adjuvant la tratamentul cu antibiotice pentru infectii
bacteriene severe precum bronsita, faringita (inflamatia
faringelui), otita medie (inflamatia in urechea medie),
rinosinuzita (inflamatia sinusurilor paranazale);

- infectii favorizate de o imunodeficienta temporara;

Contraindicatii:

Cand nu este recomandat sa se foloseasca Esberitox®

N Tablete?

in caz de hipersensibilitate la unul dintre ingredientele

active, excipientii sau plantele din compozitia produsului.

Nu trebuie sa folositi produsul in cazul unor boli progresive

precum tuberculoza, leucemia, colagenoze (boli

inflamatorii ale tesutului conjunctiv), scleroza multipla,

SIDA, infectie cu virusul HIV sau alte boli autoimune.

Informatii importante referitoare la unele dintre

ingredientele continute in Esberitox® N Tablete

Acest produs contine lactoza si sucroza. Daca ati fost

informat de catre medicul dumneavoastra ca suferiti de

intolerantd la anumite produse zaharoase, contactati
medicul inainte de a va adminstra produsul.

Instructiuni de dozare, tip si durata de administrare
Urmatoarele informatii se aplica produsului Esberitox® N
Tablete. Cititi cu atentie aceste instructiuni pentru a obtine
maximum de efect.

Cat de des si in ce cantitate se administreaza
Esberitox® N Tablete?

Adulti si copii cu varsta peste 12 ani: 3 tablete de 3 ori pe
zi; copii cu varsta pana la 1 an: 1 tableta de 3 ori pe zi;
copii cu varsta intre 1 si 6 ani cate 1-2 tablete de 3 ori pe
zi ; copii cu varsta intre 6 si 12 ani cate 2 tablete de 3 ori



pe zi. Astfel se administreaza o doza zilnica de 9 tablete
pe zi pentru adulti si copii cu varsta peste 12 ani si 3-6
tablete pe zi pentru copii cu varsta pana la 12 ani.

Cum si cand se administreaza Esberitox® N Tablete?
Tabletele se administreaza dimineata, la pranz si seara.
Tabletele se pot inghiti sau se lasa sa se dizolve in gura.
Cat timp se administreaza Esberitox® N Tablete?
Durata de administrare depinde de afectiunea pentru care
se foloseste.

Efecte secundare

Care sunt efectele secundare ce pot aparea in timpul
administrarii Esberitox® N Tablete?

In cazuri individuale pot aparea reactii de hipersensibili-
tate. Efecte de genul: inrosirea pielii, prurit, foarte rar
edeme la nivelul fetei, dispnee, tulburari ale echilibrului si
scaderi ale tensiunii au fost observate la produsele care
contin Echinacea.

Daca observati efecte secundare care nu sunt prezentate
n acest prospect, informati medicul sau farmacistul dum-
neavoastra.

A nu se depozita la temperaturi ce depédsesc 25°C
Termen de valabilitate

Data de expirare este mentionata pe partea laterala a pa-
chetului. Nu folositi produsul dupa aceasta data.

Ultima revizuire a acestui prospect: Decembrie 2007

Nu lasati produsul la indeméana copiilor!

Stimate pacient,

Ati cumparat Esberitox® N, un produs extras din plante
folosit in terapia infectiilor respiratorii acute si cronice sau
ca adjuvant in tratamentul cu antibiotice.

In acest moment dorim sa va informam asupra modului
de actiune a produsului Esberitox® N si de ce este benefic
sa va administrati Esberitox® N in terapia récelilor sau in
timpul tratamentului cu antibiotice.

Pentru recuperarea rapida, in cursul infectiilor
tractului respirator, sistemul imunitar joaca un rol
decisiv.

Raceala banala, cunoscutd si sub numele de viroza
respiratorie este una dintre cele mai frecvente afectiuni
din cursul vietii. In medie, un adult prezintd 2-3 raceli
(viroze respiratorii) pe an, dar copiii pot avea pana la
12 episoade de raceala pe an. In 9 din 10 cazuri, raceala,
episoadele de tuse, virozele, sunt provocate de
aproximativ 200 de tipuri diferite de virusuri. Infectia se
transmite prin particule virale rdspandite in aer prin tuse,
stranut, vorbire — picaturile Pflugge. Sezonul in care apar
cu precadere aceste infectii este sezonul rece, toamna,
iarna, primavara.

In lupta impotriva racelilor, sistemul imunitar joaca un rol
esential. De eficienta sistemului imunitar depinde
gravitatea bolii si cat de repede se vindeca organismul si
isi revine dupa infectie. Sistemul imunitar consta intr-un
numdr de celule care recunosc virusul si il elimina.

Chiar de la aparitia infectiei virale, dar si in cazul racelilor
repetate sau indelungate se recomanda activarea si
cresterea mecanismelor de aparare ale intregului
organism. Produsul natural Esberitox® N, contine 3
substante active extrase din plante, care se completeaza
in actiune una pe cealalta. Aceastd combinatie unica
sustine celulele importante ale sistemului imunitar si lupta
direct cu virusurile implicate in aparitia racelilor:

* Baptisiae Tinctoriae stimuleazd producerea de
anticorpi.

e Extractul de flori din specia Echinacea purpurea /
Echinacea pallida stimuleaza activitatea macrofagelor

care distrug germenii, chiar din fazele precoce ale
infectiei.
e Thuja occidentalis are actiune antivirald directa.

Combinatia dintre aceste plante stimuleaza in mod
particular producerea de substante (mediatori celulari)
necesare celulelor sistemului imunitar sa comunice intre
ele.

Datorita efectelor sale de stimulare a sistemului
imunitar, Esberitox® N poate fi folosit pentru a reduce
timpul de evolutie a racelilor, pentru ameliorarea
simptomelor récelii si ajuta la scaderea riscului de infectie
atunci cand imunitatea organismului este scazuta.

Esberitox® N Tablete ca adjuvant in terapia cu
antibiotice

Cele mai cunoscute antibiotice folosite in tratamentul
infectiilor bacteriene serioase, precum sinuzita sau
bronsita pot slabi sistemul imunitar. Numai un sistem
imunitar echilibrat asigurd o actiune eficienta a anti-
bioticelor, de aceea se recomanda administrarea
impreuna cu Esberitox® N Tablete. Administrarea
concomitenta a Esberitox® N cu efect imunostimulant ajuta
la procesul de vindecare si scade frecventa recaderilor.

Recomandari pentru administrarea Esberitox® N
Tablete

o Trebuie sa va administrati Esberitox® N Tablete de la
primele simptome de raceald, cu doza
corespunzdtoare grupei de Varstd. Administrarea
concomitentd cu produsul a unor preparate
simptomatice precum spray nazal, analgezice sau
produse de tuse si rdceald este posibild si adesea
eficienta.

o Datoritd gustului placut, Esberitox® N Tablete poate fi
lasat sa se dizolve in gura.

e Esberitox® N Tablete nu contine alcool. O tabletd

contine echivalentul a 0,02 unitati de paine (BU — bread
units).
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